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AIKIDO

WAKACYJNA SZKOLA DLA DZIECI
28.06-09.07.2010 - Krakéw

Wakacyjny cykl treningéw dla dzieci obejmujacy 10 zaje¢ (10 x 1 h)
podziclony bedzie na dwa 5 dniowe okresy treningowe (28.06-02.07
105-09.07. — od PN. do PT.). Cykl jest adresowany do dzieci w wicku od 6 do
12 lat. Dla tych, ktérzy jeszcze nie trenowali Aikido bedzie dobrym sposobem
na rozpoczecie nauki, tym kiérzy juz trenuja pozwoli podniesé swoje
umiejetnosei.

PROWADZENIE: Krzysztof Jerzak 3 Dan
MIEJSCE: Szkofa Podstawowa nr 26, ul. I. Krasickicgo 34 — Podgérze

(mata sala gimnastyczna w przyziemiu)
GODZINY TRENINGOW: 10:00 - 11:00 (PN — PT)
OPLATY: 100 21 - caly cykl (10 trening6w), 60 71. — % cyklu (5 treningow)
ZAPISY: Zgloszenia badz mailowe przyjmujemy do 20.06.2010
KONTAKT: Tel.: 698 557 060, E-Mail: aikido.kaak@gmail.com




